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KENSINGTON

Wilt U een huis kopen op IBIZA?
Do you want to buy a property? e Deseas comprar una propiedad?

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain

www.kensington-international.com noelle.politiek@kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com 0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454

OBJECT/VAN DE MAAND

Villa in de heuvels van Es Cubells
met prachtig uitzicht op de natuur en de zee

Deze uitzonderlijke en eigentijdse villa is gebouwd
volgens de hoogste normen op een rustiek perceel
in een verhoogde positie om privacy te garanderen

in een rustige en vredige omgeving.

De villa biedt een goed doordachte kamerindeling

en strekt zich uit over twee niveaus met verschillende
terrassen. Op de begane grond is er een ruime
woonkamer met open haard en een open volledig
ingerichte keuken met houten en marmeren
elementen. Verder is er een eethoek voor

tien personen. Vanuit de woonkamer is er oegang

tot een groot terras waar zich nog een eethoek

en een buitenkeuken bevinden.

Een trap leidt naar de enorme infinity-pool, dat zich
uitstrekt over twee niveaus en waar we 0ok een groot
zonneterras vinden, perfect voor warme zomerdagen.
De ruime master slaapkamer met eigen badkamer

en privéterras bevindt zich op de begane grond, terwijl
de andere drie tweepersoonsslaapkamers met twee
badkamers zich op de benedenverdieping bevinden.
Evenals een suite met badkamer en kitchenette die
geheel onafhankelijk is van de rest van het huis.

De hele villa heeft centrale airconditioning.

Bovendien is er een grote was- en bijkeuken achter de

keuken. Naast de villa is er een onafhankelijk AL KPI800
gastenverbliff met twee grote slaapkamers, TYPE OBJECT Villa
WOONOPPERVLAKTE 665 m?
' OPPERVLAKTE VAN
A HET PERCEEL 24.509 m?
KENSINGTON SLAAPKAMERS 7
' ) el BADKAMERS 6
noelle.politiek@kensington-international.com ZWEMBAD 1

www.kensington-ibiza.com



Scan de QR-code
en bezoek de
website voor
meer info.
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"CREATIEF STAAL DESIG

100% MAATWERK . ¢“6'MAANDEN GARANTIE ¢ OFFERTE BINNEN 48 UUR

Ons bedrijf is ontstaan
vanuit een passie voor staal
en de vele mogelijkheden hierin.

Wij ontwerpen en realiseren onder andere:

STALEN DEUREN & KOZIJNEN

TRAPLEUNINGEN & BALUSTRADES

STALEN TRAPPEN

Alles geheel op maat en daarmee uniek.
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METAL
DESIGN

Everdenberg 341,
Qosterhout
0162-238052
info@drmetaldesign.nl

Damien Rietvink
Eigenaar i ¥
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬁ rﬁ] nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Wouter Visker
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BZ Nederland Bruist

FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Floortje Thieleman

€3 Like ons op Facebook.com/bredabruist

ADVERTEREN?

bel Marcel Bc

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2022. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Breda
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die

39 verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.
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pEg Wat is december elk jaar toch weer een héerlijke maand!
AT Warmte, sfeer, gezellig samenzijn met familie en vrienden,'
lekker eten en drinken, maar ook af en toe even heerlijk
cocoonen onder een dekentje. Even helemaal niets om bij te
tanken van de drukte van al die feestdagen.

Bruisende lezer,

Zo zou het in ieder geval moeten zijn, maar helaas ligt ook
stress deze dagen op de loer. Er moet immers zo veel worden
gedaan en geregeld en al die verplichtingen... Je zou er bij
voorbaat al van in de stress schieten. Gelukkig is dat nergens
voor nodig. Verderop in deze nieuwste editie van Bruist lees je
namelijk hoe je stressvrij de feestdagen doorkomt.

Net als jou, gunnen we ook onze bruisende ondernemers een
stressvrije decembermaand. Ze zullen uiteraard ontzettend
hard moeten werken deze maand, zoals elk jaar rond de
feestdagen, maar met zijn allen kunnen we het ook hen een
stukje makkelijker maken. Niet alleen door hun inspirerende
verhalen te lezen, maar ook door daadwerkelijk zo veel
mogelijk lokaal te shoppen. Zo heeft iedereen een mooie
decembermaand.

Fijne feestdagen!
Lea en Marcel Bossers

Adverteren?
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw
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regio? Zo hebben we ook Ginneken Bruist en Prinsenbeek Bruist.
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MOMENTJE VOOR
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. BRUIST/BODYAMIND

feestdagen

Sinterklaas is in het land, de kerstdagen komen eraan en de voorbereidingen voor een
knallende jaarwisseling zijn in volle gang. Cadeautjes moeten worden gekocht, een
overheerlijk kerstdiner moet worden voorbereid en het huis voorzien van feestelijke

versieringen. Het lijkt bijna onmogelijk om stressvrij de feestdagen in te gaan.

Begin op tijd! Zoek aan het begin van de maand
alvast een lekker kerstdiner uit. Alles wat je nu
doet, hoef je straks niet meer te doen. Bespreek je
gedachten en ideeén met de mensen waar je de
feestdagen mee doorbrengt. Als je anderen bij het
proces betrekt, ligt de verantwoordelijkheid niet
alleen bij jou. Dat voelt een stuk fijner.

STEL NIET TE HOGE EISEN AAN JEZELF De
verantwoordelijkheid om anderen fijne feestdagen te
bezorgen, ligt niet bij jou. Uiteindelijk gaat het om de

sfeer en niet zozeer om wat jij allemaal geregeld hebt.

Dat is het prettige van samenzijn. Laat je niet leiden
door alle verplichtingen. Als je geen zin hebt om een
kerstboom neer te zetten, doe je dat niet. Volg je
eigen plan.

DURF NEE TE ZEGGEN Als je schoonouders je
uitnodigen om de jaarwisseling met hen door te
brengen en je hebt daar eigenlijk helemaal geen zin
in, is het niet erg je eigen plan te trekken. Het gaat
er niet om wat je zegt, maar héé je het zegt. Zoek
een momentje voor jezelf waarop je niets moet. Een
momentje waarop jij kunt doen wat je leuk vindt,
zonder dat de verplichtingen in je gedachten blijven.

En als je écht geen zin hebt in de feestdrukte: boek

een paar dagen weg en zeg dat je er niet bent. Geen
cadeautjes kopen, geen kerstdiner bedenken en
geen andere verplichtingen.

Wil jij ook stressvrij de feestdagen in gaan? Tussen alle ondernemers op www.nederlandbruist.nl
vind je ongetwijfeld iemand die jou daarbij kan helpen.
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PREMIUM UNDERWEAR

sven
sophie P

HACHQMALEES stoute jongen in het Spaans,
Aandacht voor | i e zegt het eigenlijk al: de
been- en ondermode is g e , Muchachomalo boxershorts

aandacht voor jezelf. o 3 voor heren en jongens zijn
, : speels, excentriek en stoer.

Wij weten zeker dat als je eenmaal
Bamboo Basics gevoeld hebt,
je nooit meer anders wil, want

Bamboo Basics is extreem
comfortabel. Maar eens moet je
eerste keer zijn! Daarom willen we
het jou, zonder enig risico, laten
voelen.

Bij Sven & Sophie beseffen
wij dat als geen ander.

Daarom biedt onze winkel
meer dan alleen een ruim

el \\/|] /|JN KLAAR VOOR HET EINDE VAN HET JAAR!

merken.

Wouwsestraat 40, Bergen op Zoom
0164 - 21 06 15

Ginnekenstraat 19, Breda : I 11 e) ’

076 - 521 44 27 .
(Schuin tegenover HEMA) ; Mey maakt gebruik
[ van hoogwaardig

Winkelcentrum 21, Etten-Leur i pima katoen en basic

Wat is er nou leuker dan een

076 502 1549 N & dessins. Dit maakt een druilerige herfstdag beginnen
; ontwerp niet alleen met Happy Socks aan je voeten?
Arendshof 57, Oosterhout ' | ; tijdloos, maar OOk. super | De gekke prints maken elke dag
0162 455 666 comfortabel. Als je voor een stuk kleurrijker.

Mey gaat, dan ga je voor ’i’
. . LD kwaliteit en comfort.
Nieuwsgierig

bekijk meer op

www.svensophie.com



voor trendy vrouwen

Het ontwerp van BodabagsFashion #bodabags,
‘verkrijgbaar in verschillende variaties, is absoluut
uniek. Deze reistas wil je gewoon hebben.

o

‘Ook deze maand hebben we
ger enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
ezers. Neem een kijkje op
w.nederlandhbruist.nl/
lezersacties en profiteer
an mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

LJ R

®

DE KRACHT VAN DE
ONDERNEMERS-
DOCHTERS

Marcella Bos en Heidi Los besloten een
boek te schrijven over de impact van
opgroeien in een ondernemersgezin. Met
dank aan de ervaringen en verhalen van
meer dan 100 ondernemersdochters is
het een bijzondere bundeling van
familiewijsheden, uitspraken,
verhalen en voorbeelden geworden.
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UNION - E-FLOW

Het nieuwe jaar fris ingaan met een elektrische fiets, wie wil dat nou
niet? Union laat met de E-Flow zien dat elektrisch fietsen helemaal
niet saai hoeft te zijn. De retro look past hij perfect bij de stijlbewuste
figtser. Ook is de E-Flow super praktisch; je zoeft andere fietsers

3 zonder enige moeite
voorbij en bent veel
sneller op plaats van
bestemming. Het
perfecte cadeau voor
iedereen die jij een
elektrisch windje in de
rug gunt.
www.union.nl
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HALLMARK
WENSKAARTEN

Op de klassieke toer of juist een warme
kerstwens voor iemand die het moeilijk
heeft. Wens jouw geliefden fijne
feestdagen met een mooie wens-
kaart. Hallmark heeft deze kerst &
een campagne. Namelijk: dicht

de kaartkloof. Met de feestdagen i i
in aantocht willen ze jongeren e .'-':- Buglng
Weer aansporen om een
ouderwets kaartje te sturen.
www.hallmark.nl
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Dit originele cadeau is gemaakt van
echte dennentakken. Voorzien van
lichtjes, slingers en papieren
sterretjes. Maak jouw brievenbus
kerstboompje extra bijzonder door
een lieve kerstkaart toe te
voegen. Dit geschenk maakt
een kerstgroet super speciaal!
Wie verdient dit jaar een
originele kerstwens?
www.bloompost.nl

DIY KERSTBOOMJE
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SHOPPING/NEWS

2125 DE WINTERSLAPER

Schrijver Fons Burger is al zijn hele
leven activist en op zoek naar
oplossingen voor de grootste twee
wereldproblemen: de uitputting van
de aarde en sociale ongelijkheid. In
Zijn nieuwe roman ontwaakt
hoofdpersoon Max Bloemendaal in
het jaar 2125 in een toekomst die
niemand zich had kunnen
voorstellen. Een perfect cadeau
=N voor iedereen die met een andere
blik naar de toekomst wil kijken.
www.fonsburger.com

*
MISTERYBOX - MEN CARE SET

Deze box is geschikt voor
iedere man die zichzelf
wast/scheert/verzorgt op
zijn manier. De box is
gevuld met premium
verzorgingsproducten
voor mannen, inclusief
how-to-use informatie
die je als man een
handje bij helpt.

LEZERSACTIES

Like de
Facehbookpagina van
Nederland Bruist en van
het magazine uit jouw
regio. Tag je vrienden in
dit bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl




DE BRILLENZAAK VAN BREDA

Bielars Optiek en Optometrie
uit Breda levert advies op
maat, persoonlijke service

door gediplomeerd personeel
en een breed assortiment.
Eris voor ieder wat wils.
Wilt u contactlenzen, dan

zijn deze in meerdere
varianten te verkrijgen.
Zoekt u een bril, dan
hebben we voor elk gezicht
de perfecte bril.

Ons team van optometristen,
opticiens, contactlens-
specialisten en oogmode-
adviseurs levert de allerbeste
oogzorg!

Gediplomeerde optometristen
Geen verwijzing nodig
Geen lange wachttijden
Uitgebreide collectie

ELARS

Optiek & Optometrie

B

Mathenessestraat 63A, Breda
076 - 587 02 83

www.hielars.com
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Poelier Geert Frijters heeft
veertig jaar ervaring en in zijn ' )
speciaalzaak geertkip.nl

verkoopt hij de lekkerste _ N AV P
g ) b oV .
Kipspecialiteiten. .. £ ¥ 5 i . iy h 8 .1__‘_?“5”_.
eogegheciina d Om je vingers bij # af te likken...
JEVNP TP R i P WG o

gemeten in ‘

aden Celsius. .
m Sinds 1901

TAPASSCHOTELS

' Nieuwe Haagdijk 34, Breda
076-5217055 | 06-24940388
info@geertkip.nl

®Aanbieding is geldig t/m 31 december 2022
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Van cosmetische behandeling

bok complete gebitsrenovatie CDC Complete Tandzorg is dé tandheelkundige kliniek van

W’ ‘e a&/?— ;
Nederland waar men naar toe gaat als men ECHT vindt dat /

Wil jij weer een gebit waar je trots op kunt zijn? er iets aan het gebit moet gebeuren. Dat kan functioneel van CDC op Feedback

Bij gDCHPomP'eie Ta"dlf_irf htelpe" e iflalagd . aard zijn of cosmetisch. Bij CDC gaan ze voor een compleet Company meer dan
Veraer. nier werken specialisten op verscniliende GEZOND én MOOl geb|t 5000 re\/ie\/\/s heeft

gebieden, waaronder cosmetische tandheelkunde,
gebitsrenovatie en narcosebehandelingen.

Cosmetische behandelingen zijn ingrepen zoals
tanden bleken, facings en kronen en bruggen. De
specialist kan adviseren over de beste ingreep of
combinatie van ingrepen en maakt gebruik van
kwalitatief hoogwaardige materialen. De specialist
op het gebied van gebitsrenovatie denkt met je
mee om ook zeer beschadigde gebitten weer gezond
en mooi te maken, onder andere met protheses,
klikprotheses en compleet vaste brugconstructies.

Daarnaast zijn er narcosebehandelingen waarbij de
tandarts samenwerkt met het anesthesieteam.

Bij CDC Complete Tandzorg vind je alles onder één
dak. Zij luisteren naar je wensen en denken graag
mee over een passende oplossing. Samen met jou
doorlopen ze het behandeltraject en ze begeleiden
je bij elke stap, zodat je niet voor onverwachte
verrassingen komt te staan.

Wil je je als reguliere patiént

inschrijven voor je normale

check-ups, dan kan dat ook

bij CDC.

oélwﬁé 73

ftee 9

mooi gebit!

Al sinds 2002 komen mensen van heinde
en verre naar gemeente Best. Velen zijn
jaren niet naar de tandarts geweest. In de
meeste gevallen komt dat door angst voor
de tandarts. Anderen komen speciaal naar
CDC vanwege de ervaring in cosmetische,
esthetische behandelingen. Ze hebben wel
een gezond gebit, maar vinden het niet
(meer) mooi. Daar weet CDC wel raad mee.

Niet alleen zijn de tandartsen zeer
deskundig en ervaren in esthetiek,

maar ook de tandtechnici in het eigen
laboratorium zijn echte vakmensen. Zij
maken zeer mooi maatwerk. leder gebit

is daardoor uniek en komt er natuurlijk
mooi uit te zien. Dit kan ook doordat de
specialisten onder één dak plezierig kunnen
samenwerken. Extra voordeel is dat het
scheelt in aantal behandeldagen.

Zet dé StQp in 2023“. met een score van 8.8!
Ga voor een gezond én CDC

complete tandzorg

Een gezond en gelukkig leven begint bij je gebit.
Tandvleesontstekingen zijn bijvoorbeeld veroorzakers van
andere ziektes, zoals hart- en vaatziektes en beroertes. En
lachen is heel gezond. Dat doet niemand graag als je je
schaamt voor je gebit.

Wil je in 2023 eindelijk weer die gezonde, mooie lach?
Investeer dan in een gebitsbehandeling bij
CDC Complete Tandzorg.

Plan nu alvast een intake, dan ben je in
het nieuwe jaar al snel aan de beurt.

CDC is gespecialiseerd in:
Complete gebitsrestoraties
Cosmetische tandheelkunde
ANgst- en narcosebehandelingen
Tandvleesbehandelingen
Reguliere tandzorg

De Rijn 1, Best | 088-2328285 | wwuw.cdctandzorg.nl



BRUISENDE/ZAKEN
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Het Van der Valk Hotel in Breda Is zestien jaar
jong. Met 127 kamers (waaronder verschillende
luxueuze themasuites), 24 vergaderzalen, een
binnenzwembad met sauna, whirlpool en harmmam,
een fitnesszaal en een buitenterras inclusief
speeltuin voor de kinderen Is het hotel helemaal
van deze tijd. De bosrijke omgeving, dichthij het
bruisende centrum van Breda, maakt het plaatje
compleet. Zowel zakelijke als leisure gasten
kunnen gebruikmaken van alle faciliteiten.

Van der Valk Breda streeft naar vernieuwing

\/\/ E Z | J N “We streven continu naar vernieuwing”, vertelt Jessica Waohrmann, “Trouwen Is eveneens ?en optie. We hebben een eigen weddingplanner

onderdeel van de inmiddels vierde generatie Van der Valk die alles voor Je regelt.
TR OTS O P “Sinds kort hebben we dan ook een nieuwe bar, vernoemd
) naar de Wohrmannstak van onze familie. Sowieso hebben we Duurzaamheid voorop
O N S T E A M gedurende de coronaperiode niet stilgezeten. Samen met ons Van der Valk Breda beschikt over het Green Key Goud certificaat. "Zo

personeel hebben we 0.a. 84 kamers een upgrade gegeven. Een wordt onze energie grotendeels opgewekt middels zonnepanelen,
verbouwing van ons restaurant staat op de planning. We zijn trots hangt overal ledverlichting, staan op het parkeerterrein 40
op ons team, mede dankzij hen zijn we deze moeilijke tijd goed laadpalen voor elektrische auta’s en wordt er gebruik gemaakt van
doorgekamen.” milieuvriendelijke schoonmaakproducten. We vinden het belangrijk om

op een verantwoorde manier te ondernemen.”
Focus op zakelijke gasten

Vooral het zakelijke publiek weet Van der Valk Breda te vinden Traditie in ere hersteld
Van vergaderingen tot grootschalige events: het Is allemaal De afgelapen twee jaar was het hotel gesloten tijdens de kerstdagen.
VAN DER VALK rincenh: Laal « edc $+31 765226055 mogelijk. “Veel zakelijke gasten komen hier tijdens de lunch "Ik hoop dat we dit jaar een oude traditie in ere kunnen herstellen.
24u bereikbaar gebruikmaken van ons lunchbuffet, daar staan we om bekend.” Laten we duimen dat het de komende feestdagen weer als vanouds

H 0 T E L B R E DA lokaal tarief Uiteraard zijn ook leisure gasten van harte welkom in het hotel druk en gezellig wordt in het hotel. Van der Valk is Kerst!”

Niet alleen voor een verblijf, maar tevens voor feesten en partijen.
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EEN BED MOET WEL GOED LIGGEN FILMPJE KIJKEN -~ -~ smievsume
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AGJ E U IT Joy, een huisvrouw in het Amerika van de’

jaren zestig, kijkt uit naar het krijgen van

BOXSPRING ETTEN'LEUR, HET ADRES VOOR DE ]UISTE BOXSPRINGS KERSTSTAD haar tweede kind. Maar haar roze wolk wordt

overschaduwd door het nieuws dat deze
VA LK E N B U R G zwangerschap haar eigen leven in gevaar
brengt. Omdat de reguliere artsen haar niet
willen helpen, wendt ze zich tot ‘The Janes’,
een geheime groep vrouwen die onder
leiding van de charismatische Virginia alles
riskeert om vrouwen hun eigen keus te
kunnen laten maken. De vrouwen redden
hiermee Joys leven. Deze ingrijpende
gebeurtenis wakkert bij haar de ambitie aan
om zelf ook andere vrouwen te helpen hun
eigen lot te bepalen. CALL JANE is vanaf 8
december te zien in de bioscoop.

O 1angs-op= B Van 18 november tot en met 8
ons nieuwe adres januari is het Geulstadje Valkenburg
Markthof 11 weer van onder tot boven in
Etten-Leur kerstsferen gehuld. Kerststad
Valkenburg is dé plek waar de ; Niet lang nadat hij in de jaren zestig Birgit
kerstmarkten een echte beleving = ontmoet in Oost-Berlijn, vraagt Kaspar haar ten

“Wij doen dit werk al sinds 1992, \Z,;janr;(\j/é?:r: J'i(; ‘ii;li(lelz(lgzsnkvljg;der r = huwelijk. Ze stemt toe onder één voorwaarde: hij
waarvan de afgelopen zeven jaar in . | moet haar helpen vl\LJ§hten uwt de DDR. De
schone winterlandschappen, waar 4 vlucht slaagt. Als Birgit overlijdt, ontdekt de

tten-Leur. Jaren waarin we veel

de kerstliefde door de maag gaat, i zeventigjarige Kaspar in haar dagboeken dat ze
Wiy USlhghh gacliats Salblalr W) waar duizenden kerstlichtjes 1 al die jaren iets voor hem verzweeg: bij de viucht
WWW LA b soAT A fonkelen en waar heel veel leuks te . liet ze haar dochtertje Svenja achter, met wie ze
WWW' | beleven valt. Laat je meevoeren ] nooit meer contact heeft opgenomen. Kaspar
.,,i -3 - . - - e s -_ = door de ondergrondse betovering in : i besluit Svenja te zoeken en vindt haar in een
’ "‘?; 3 de kerstgrotten van Valkenburg, met e kleine dorpsgemeenschap in Oost-Duitsland.
e de gezelligste kraampjes, sfeervolle Y - Bemnbard Hun ontmoeting verloopt moeizaam,
LEVERING UIT GOEDKOPE GRATIS LEVERING IN BOXSPRING lichtjes, het kerstverhaal en M0 ki voornamelijk vanwege haar rechts-radicale
EIGEN FABRIEK BOXSPRINGS NEDERLAND EN BELGIE ETT E N | E U R meterslange miniatuurdorpjes. In : .! echtgenoot. Alleen met hun dochter Sigrun —
Valkenburg strijk je neer voor een X zijn kleindochter — bouwt Kaspar een aarzelende
kerst in magische sfeer! ) relatie op. DE KLEINDOCHTER van Bernhard
Markthof 11, Etten-Leur | 076-5018945 | www.boxspringettenleur.nl Kijk voor meer info op I Schlink is vanaf 1 december verkrijgbaar.
Maandag: 13.00 - 17.00 uur, dinsdag - zaterdag 10.00-17.00 uur en zondag: gesloten www.kerststadvalkenburg.nl.




Wil jij thuiskomen in een interieur dat écht bij je past? Kies dan voor

.4 EE =
maatwerk naar jouw wensen met Sundert in Etten-Leur. Wij verzorgen dat e c ht hll le past
S U N D E R I het totale plaatje van A tot Z en hebben daarbij hoge kwaliteit en

betrokken service hoog in het vaandel staan.

Gouden rijder 10, Etten-Leur 076-5035302 info@sundert.nl www.sundert.nl
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uit Woerden niet mee

i + kon naar het stranduitje
[ : in Petten, waar ze zich

~ zo op had verheugd. Ze
]’ liet het er niet bij zitten

en zorgde ervoor dat

: i ze alsnog kon gaan. En
8 & . Ze nam nog zes andere
mensen mee!

~—

. '...} : Help het Ouderenfonds in de strijd
c *._ ’ nationaal

tegen eenzaamheid onder ouderen.

<~ ouderen fond?

B sonillk 4

doneer nu

ziet straler

- -
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Hartverwarmend )
“Het was een heel bijzondere da’g"; voor n{ezelf mzlook ! Na
voor de andere aanwezigen. De uitjes van het nfonds  Petten.

zijn altijd zo goed verzorgd. Met koffie en een heerlijke ed 1 K
lunch. De locaties zijn altijd prettig en de ontvangst is steed ",* o €

hartverwarmend. Niets anders dan lof! In P’n wasioik weerhoudt me er niet i
muziek en hebben we gezongen, zo leuk. Mensen werden ik soms wat hulp nodig. Zo kan ik niet all
in speciale strandrolstoelen naar zee gereden, dat zorgde |k heb g" vervoer en kan met mijn scootmobiel niet &Y

voor grote hilariteit. Als je iedereen ziet stralen, dat is toch « het zand rijden. Dankzij de Boodschappenﬁus?s kanik
geweldig!” vanuit Woerden w e op stapﬂiat is.ideaal.

& £
Het Qu:jerenfgﬁﬁs_had bij het uitie naar Petten voor'queciale
rolstoelen gezorgd, met dikke t;angm. Een van de andere
deelnemers heeft me daarmee naar:de-zee."ge.neden. Ik kreeg
een enorme golf over me heen en was tot mi'jn'bb'r"st toe

nat, maar heb enorm van het uitje genoten. Ik vind het leuk
om onder de mensen te zijn. In je een! ga je niet, met het
Ouderenfonds wel.” >

Toch nog mee

Trudy had zich via de BoodschappenPlusBus

in Woerden aangemeld voor het stranduitje.

. “Helaas waren er meer aanmeldingen dan
plekken en werd ik uitgeloot. Op de website van
het Ouderenfonds zag ik dat je je ook rechtstreeks voor het
uitie kon aanmelden, zelfs met meer mensen. Ik kon alleen
niet autorijden, omdat ik aan mijn voet was geopereerd.
Gelukkig kende ik iemand die wel wilde chauffeuren. Ik heb
een aantal anderen gevraagd of ze ook meewilden. Samen
hebben we de benzinekosten en het uitje voor onze chauffeur
betaald. Zo konden we alsnog mee.”




Tim Akkerman.

> -8 @ A
)
.

S THEATERML

®

‘Bruce Sprmgsteen

1S mijn inspirator’

Tim Akkerman draait al ruim twintig jaar mee in de Nederlandse muziekwereld en
trekt dit jaar met zijn show Tim Akkerman & The lvy League langs de theaters. De
voormalig zanger van DI-RECT blikt in zijn voorstelling onder meer terug op zijn
allereerste zelfgeschreven nummer en zijn idolatrie voor Bruce Springsteen. “Bruce is
mijn inspirator en voorbeeld.”

Tims voorliefde voor de Amerikaanse rockzanger
ontstond al op jonge leeftijd en is sindsdien nooit
meer gedoofd. In 2018 bracht de zanger in de
Nederlandse theaters zelfs een speciaal eerbetoon
aan The Boss. “Zijn muziek, persoonlijkheid en de
energie die hij uitstraalt tijdens optredens, daar
herken ik mijzelf in. Fans in binnen- en buitenland
linken sinds deze tournee mijn muziek aan zijn
muziek. Die vergelijking is onbeschrijfelijk”, vertelt
Tim vol trots.

MTV UNPLUGGED In zijn nieuwste theatershow
dompelt hij samen met zijn band The lvy League
de bezoekers onder in de sfeer van MTV
Unplugged. Tim: “De show is heel divers. Zo kom ik
met mijn eerste zelfgeschreven liedje het podium

op, zing ik de mooiste nummers van de voorbije
jaren en spelen de bandleden allemaal een ander
instrument. Het is een mix van akoestische
muzikaliteit, anekdotes en ontroerende verhalen.”

THE IVY LEAGUE Sinds 2014 staat de band als
Tim Akkerman & The Ivy League op de affiches,
maar geheel uniek bleek die naam niet te zijn. “lk
kwam een paar jaar geleden tot de ontdekking dat
er al een band bestond met de naam The Ivy
League. Een Engelse groep uit Londen uit de jaren
zestig. Maar we hebben de bandnaam niet
veranderd hoor”, sluit Tim met een knipoog af.

Tim Akkerman & The lvy League is tot en met 17
december in de theaters te zien.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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Laat uw gehoor vrijblijvend
en gratis testen!

Graag vragen we u van
tevoren een afspraak te maken.
Op deze manier hebben
we altijd genoeg tijd om u
goed te adviseren.

Y
SCHRAM

Groot Ypelaardreef 169 - Breda
(Tegenover Winkelcentrum De Burcht)
T. 076-5649706

www.hoorserviceschram.nl

Laat ny
Uw gehoor

GRATIS TESTEN)

. 076-564970¢

waarin u terechtkomt en
‘ aansluiten bij uw wensen.

Herkent u het, dat u uw tv steeds iets harder zet? Dat u op een druk
feestje gesprekken niet goed meer kunt volgen? U kunt zich natuurlijk de
vraag stellen hoe erg dat is. Toch blijken de gevolgen van zelfs een klein
beetje gehoorverlies groter dan u wellicht denkt.

IRRITATIE Huisgenoten vinden het niet
altijd prettig als de radio of tv zo hard
staat. Ook luid praten en steeds maar
weer herhalen is vervelend. Zo kan
wederzijdse irritatie ontstaan.
VERMOEIDHEID Als we niet op ons gehoor
kunnen vertrouwen, kost het extra veel
energie om te volgen wat er om ons
heen gebeurt. Heel vermoeiend en niet
bevorderlijk voor het humeur.
ONVEILIGHEID Een geluid lijkt van ver
weg te komen, maar plotseling is die
auto of motor heel dichtbij. Dat kan tot
gevaarlijke situaties leiden.
ONZEKERHEID Wie niet meer goed
hoort, mist niet alleen wét er in een
gesprek wordt gezegd, maar ook

hoe. Misverstand, wantrouwen en
onzekerheid kunnen het gevolg zijn.

Een hoortoestel is een
hulpmiddel dat u dagelijks
en veel gebruikt.

Het moet helpen in situaties

De juiste keuze van een
hoortoestel is dan ook van

wezenlijk belang.

Gehoorverlies is niet iets om u voor te schamen, er is
bijna altijd iets aan te doen. Uitstellen is begrijpelijk,
het is voor veel mensen moeilijk om te accepteren
dat hun gehoor minder wordt. Hoe langer u wacht
met een hoortest, hoe groter de kans dat uw gehoor
in de tussentijd nog verder achteruitgaat, en dat is
zonde. Het kan ook gevaarlijke situaties opleveren.
Een hoortoestel vertraagt verdere achteruitgang van
uw gehoor, het stimuleert namelijk uw hersenen.
Dus waarom zou u nog langer wachten? Twijfelen
helpt niet, testen wel.

Bij Hoorservice Schram beloven we niets, maar
onderzoeken we alles. Kom langs, dan zoeken we
samen naar een oplossing waarmee u écht geholpen
bent!

W helpen w grasg -
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De Vrachtpatser

Transport & verhuizingen, ook voor montage & opslag!

Bij De Vrachtpatser staan we voor betrouwbare, P
waardevolle en lokale verhuizingen, indien nodig
inclusief (de)montage en opslag.

Dat begint bij de offerte waarbij we altijd in een persoonlijk gesprek
kijken naar uw wensen en wat de verhuizing precies inhoudt. Daarbij
geven we altijd een all-in prijs die bijvoorbeeld niet verandert als het
langer blijkt te duren dan oorspronkelijk ingeschat.

Op de dag van de verhuizing starten onze mensen ‘s ochtends op tijd
met de verhuizing en eventuele demontage van uw meubels. Alles wordt
weer op de plek gezet waar u het wilt hebben en uw meubels worden
weer vakkundig gemonteerd. Een zeer waardevolle service

als het op verhuizen aankomt!

Wij opereren voornamelijk binnen onze eigen regio. Wij kennen het
Brabantse land en haar inwoners en halen er ook voldoening uit lokaal
onze mensen van de juiste service te voorzien.

Ook benieuwd naar wat we voor u kunnen

Kiest u graag voor een bedrijf dat zijn zaken op orde heeft? Wij ook!
g9 ! ! ' betekenen? Contacteer ons dan.

Daarom beschikken wij ook over de transportvergunning voor
goederenvervoer over de weg, de zogeheten NIWO-vergunning, en dat
voor al onze voertuigen. Daarmaast dragen wij zorg voor uw spullen,
mede door onze aansprakelijkheidsverzekering en transportverzekering.

@& www.devrachtpatser.nl E
L 076-2011888

) . , _ F De Vrachtpatser
Kijk gerust eens op onze social media voor, de goede ervaringen van _

[€) @devrachtpatser

anderen, wij delen deze graag met u voor, tiidens en na uw verhuizing!

VERHUIZINGEN MEUBELTAXI AFVOEREN ONTRUIMINGEN
VOOR il. VOOR iﬁ MEUBELS & % WONINGEN &

0

IEDEREEN O 71 MEUBELVERVOER GOEDEREN PANDEN
Voor particulieren, Geen volledige Uw oude meubels Voor zowel de
bedrijven en verhuizing maar en goederen laten zakelijke als

senioren wel meubelvervoer afvoeren particuliere klant
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Wat gaan we elkaar dit jaar weer geven?

De feestelijkste cadeaus! ==+

©

e BEAUTYNE

WS«

.

Credits: Ingrid Burger for ColorStories.n!

1. Carousel with Baies Scented Candle, € 108,- van dytpique www.skins.nl
2. Nudy Eyeshadow van SHAB, € 46,76 www.douglas.nl
3. Fragrance Mist Limited Edition van Miglot, € 54,50 www.miglot.com
4. Dunhill Driven Eau de toilette vanaf € 70,- www.iciparisxl.nl
5. Sparks of Joy Lipstick van Catrice, € 4,99 www.catrice.eu
6. Good Girl Collector Fantasy van Carolina Herrera, € 134,65 www.douglas.nl

34

7. Karma of Hapiness Showergel van Darling Llama, € 6,99 www.etos.nl
8. Bath & Showergel Passion Fruit en Cocoa van Organic Shop, € 4,99 www.etos.nl
9. Bad- en Douchegel Creamy Shea Butterfly van Treaclemoon, € 5,99 www.etos.nl
10. Give a Pon Griekse pantoffels, € 49,95 www.giveapon.nl
11. Rouge Pur Couture The Bold van YSL, € 42,- www.ysl.com
12. Xmas 2022 Scented Candle Mon Beau Sapin van MAISON FRANCIS KURKDJIAN € 65,- www.skins.nl
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o er wat fe vinden

n de J@Z@é@f%& terstwinkel van Breda

i
Onze winkel is omgetoverd tot
kerstsprookje! Onze funny ballen hebben
ook weer een plekje gekregen. En
natuurlijk nieuwe spullen, waaronder
engeltjes met verlichting. Komen jullie een
kijkje nemen?

Op zoek naar de leukste kerstversiering, mooiste
kerststukken of gewoon een gezellig boeket of
groene plant? Dan bent u bij ons op het juiste adres.
Notenkrakers, engelen, kerstballen in alle kleuren en
maten, voor iedereen is er wel wat te vinden.

BLOEM & PLANT
) oy Doy K.@ﬁaaw

Halstraat 19, Breda e verkoop@boeketbezorgen.com
076 - 522 27 23 » www.boeketbezorgen.com




HVD AQUA

m% - Zwembaden
OO - Zwemvijvers

BENT U OP ZOEK NAAR
EEN SPECIALIST?

Voor uw eigen exclusieve ontwerp?
lemand die met u meedenkt en
de nieuwste technieken
gebruikt?

Wij pakken het bouwkundig aan en
ontzorgen u van a tot z. En natuurlijk
denken we mee met uw budget.

—

HVD POOLS
voor uw zwembaden en zwemvijvers
HVD KOl
voor uw koivijvers en natuurvijvers

HVD AQUA

voor de technische ruimte,
producten en onderhoud

—

Wist u dat wij u ook kunnen
adviseren over natuurlijke
wateroplossingen?

+31 613836001 | info@hvdaqua.nl
WWW.HVDAQUA.NL

EEN ZWEMBAD

¥, ‘ -__ :

 DE PARELING

NEIGENTUIN

Vemeld de code BRUIST

2022 b_ij_de aanvraag van

informratie-en besE)aar
Lfaﬁj@_stlsch -
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WAARON Z0U K SLIMMING POWDERGEBRUIKEN? S Tlips voor -
s o Stralende fees tdag en

synergetisch: dat betekent dat de ingrediénten elkaar complementeren en

versterken daar waar nodig. Slimming Powder bestaat uit de volgende
ingrediénten:

It's the most wonderful time of the year.
Met deze bruisende tips straal jij tijdens de kerstdagen.

Cafeine

Cafeine stimuleert je centrale zenuwstelsel en beinvloedt de stofwisseling in je
spieren. Daarnaast heeft cafeine ook invioed op onze gezondheid. Cafeine bevat
namelijk antioxidanten die goed zijn voor je weerstand. Bovenal stimuleert
cafeine de vetverbranding.

TRAIN IN DE WEKEN VOOR KERST REGELMATIG
Door te sporten en niet te veel te eten, voel je je beter, kun
je de drukte voor kerst beter aan en je voorkomt ergernis
over vetrolletjes in je galajurk.

Guarana
Guarana is rijk aan antioxidanten die helpen het lichaam te beschermen
tegen invloeden van buitenaf. Het heeft ontstekingsremmende en
antimicrobiéle eigenschappen.

VOETENBADJE Urenlang zwoegen in de keuken of een
hele nacht met de voetjes van de vloer heeft vaak
gevolgen voor je voeten. Verwen je voeten daarom met
een voetenbadje, masseer ze en smeer ze in met een

voedende olie.
Groene thee

Groene thee zit bomvol polyfenolen, deze hebben
verschillende positieve uitwerkingen in ons lichaam.
Z0 is door onderzoek aangetoond dat de catechisten in
groene thee een antibiotische werking hebben.

HUID SCHOONHOUDEN Het gevaar ligt op de loer dat je
na een avondie feesten snel je bed induikt. Doe dit niet,
maar maak je huid iedere avond grondig schoon. Smeer
je huid vervolgens in met een voedende nachtcréme,

Creatine zodat je huid kan herstellen van jouw wilde nacht.

We kennen creatine als het gaat om een energieboost voor
de spieren. Creatine stimuleert ook de hersenfunctie en
verbetert de prestaties. _—

MAAK TIJD VOOR JEZELF VRIJ Door op tijd rust te
nemen, kun je de kerstdagen met een stralend gezicht
(dus zonder wallen en lijntjes) tegemoet zien.
Vitamine B3

Vitamine B3 is een wateroplosbare vitamine die deel uitmaakt van
het vitamine B-complex.

JE HEBT GEEN INSTAGRAMFILTER NODIG! Er zijn
weinig momenten in het jaar dat het licht zo'n positief
effect op je huid heeft. Het kaarslicht zorgt ervoor dat
oneffenheden worden verdoezeld en de verlichting in de
kerstboom geeft je een sprankelende oogopslag.

Al met al genoeg redenen om tijdens deze feestmaand te starten M KB M

met Slimming Powder. MYKILLERBODYMOTIVATION




Wanneer u overweegt een prothese
te nemen, kunt u bij ons terecht
voor een gratis en deskundig advies.
We onderzoeken de mondholte
grondig en bespreken vervolgens

de mogelijkheden. Tijdens het : |
behandeltraject besteden we veel ] ] : 1.

tijd en aandacht aan onze cliénten. a ;

We streven altijd naar een perfect ] : |
resultaat.

De specialisaties van de praktijk liggen op
het gebied van implantaten, protheses,
frames en gedeeltelijke protheses. Maar
ook op het gebied van implantaatgedragen
protheses is ruime vakkennis aanwezig.

Trge ver den Focg

-
« Vast contactpersoon

« Snelle service bij reparatie o

« Gratis eerste consult
« Gecertificeerd

« Patiéntvriendelijk

ico gespreid betalen

Veel mensen zijn ongelukkig met hun gebit, hebben constante

pijnklachten aan tanden en kiezen of een slecht passend kunstgebit.

Nergens voor nodig, aldus tandprotheticus Inge van der Gaag.

“In mijn tandprothetische praktijk kan ik een oplossing op maat bieden.”

15 jaar werkervaring

Een oplossing in de vorm van

een implantaat, prothese, frame

of gedeeltelijke prothese, want

dat is waar Inge zich in heeft
gespecialiseerd. En met vijftien jaar
werkervaring weet ze precies waar
ze het over heeft. “De oplossingen
die ik bied, zorgen niet alleen dat je
pijnklachten verdwijnen, maar geven
in veel gevallen je zelfvertrouwen ook
een boost doordat je eindelijk weer
een mooie glimlach kunt tonen.”

Gespreid betalen

In haar praktijk merkt Inge echter
maar al te vaak dat mensen het
aanmeten van een prothese uitstellen
tot het eind van het jaar, als ze zeker
weten dat ze hun eigen risico op
hebben gemaakt. “Tegen het eind van
hel;p?;n wordt het daardoor steeds

drukker in mijn praktijk terwijl het
voor mij natuurlijk veel fijner zou
zijn als het werk wat meer over het
hele jaar zou worden verspreid.”
En niet alleen voor Inge zou dat
fijn zijn, vooral ook voor de mensen
die nu langer dan wenselijk met
klachten rond blijven lopen. “Ook
dat is nergens voor nodig. Wat veel
mensen namelijk niet weten, is dat
ze hun eigen risico vooraf gespreid
kunnen betalen, zodat ze niet in
één keer het complete bedrag op
hoeven te hoesten. Ik informeer
mijn patiénten hier maar al te graag
over, maar ze kunnen natuurlijk ook
even contact opnemen met hun
zorgverzekeraar om te informeren
naar de mogelijkheden. Wel zo fijn
als je daardoor meteen je klachten
kunt laten verhelpen.”

Voor meer poetsadvies kunt u contact m
opnemen met Inge van der Gaag. KRTP
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Mensen kunnen bij
mij ook terecht voor
controles en reparaties.

Wij zijn dagelijks
telefonisch bereikbaar.
Snelle service bij
reparatie. U krijgt een
advies op maat met een
kosten en vergoedingen
begroting.

Een eerste consult is
bij ons altijd gratis!

KUNSTGEBIT

FRAMEPROTHESE

IMPLANTATEN

Tandprothetische praktijk
|.A. van der Gaag
Alard Duhamelstraat 78, Breda
(076) 587 70 20

“ T hetiszhe proshije
dA. van der Gaag
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Deze witzonderijke en elgent jds: villa 1s gebouwd

: : volgens de hoogste nopmen op esn nustliek perces]
Wilt U een huis kopen op IBIZA? In e verhoogde positie om privacy be garanderen

Do you want to buy a property? » Deseas comprar una propiedad? e ot o e

e Wiz bied 2= goad doondachte Kamerindding
en sirekl 3ch uk over bves niesls met werschilenda
temassan. Op de bagane gond b & a2n ruima
woorkamer met open haard en esn open woliedig
Ingerichie keiken met howlen en mammenen
algmerten. Warder 5 gr gan asthoek wior

ten persoren. Vanuk de woonkamer | er osgang
1ot 2en grood ferms waar dch nog een esthoek

&M gan bulbenked kan bavindan.
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e
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En Irap |eidt rear de enomme Infinky-podl, dat zich
ukstredt over bwee nivesUs en wasrwe ook 2en groot
zornetemas Widan, parfact woor wamme Jomerdagan.
D nuime mester skapkamer met slpen badamer
£n priviterras bevindt Ach op o2 bagane grond, tenw]
deandene drie bweepersoonss Bapkamens msl twea
bedkamars 3ch op de benecerverdieping bavindean.
Everals asn 5uke mel badkamer en Michenstis dis
geresl onahankaik Is van o rest van het k.

Ce hele vila necft cenirale Arcondiioning.

Bovendlen |5 er een gl was- en bjkeUken achber da T
kauken, Masst de Wl E o cen onamankellk el

gastenverbilf mel wes grobe staspkamers,  IALELIHE ¥illa
Msza Finest Real Estate 5 L.« Franchitee of KENSINGT ON Finest Properties [nterfalodal AG WOOHOPPERYLAKTE 65 m?
£ oan Tur Twr 98, bajos Edificio Punta & afn Mayal OFE4] Santa Eulala « 1biza - Spain I COPPERVLAKTE V&N
HET PERCEEL 24.509 m?

KENSINGTON e ;

www. kensingion-international.com nosfie politiekiikensington-intermational com Tamesnt Foapraiis T BAKAMERS 8
Wi kensingon-ibiza.com 0034 971 B63 943 770 D034 o600 301 454 -

no=pdle poliElek@kensingion=Internaibonal com TWEREBAD 1

vanana koen singrom - 1B lza com
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Toe aan meer ruimte in je huis? ;==

\ &/

Radek Legal Bouw- en aannemersbedrijf: de juiste keuze als
je gaat voor vakkundig uitgevoerde bouwprojecten of klussen.

BEL NU VOOR

RENOVATIE
AANBOUW EEN AFSPRAAK!

OPBOUW
NIEUWBOUW

Radek Legaly
Calandstraat 20, Breda I 06'51587229 | WWW.radek|ega|.n| : Bouw- en aannemersbedrijf
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mdat Jk om je geeyf.!
In december worden wereldwijd de meeste cadeaus gegeven en gekregen.
Cadeautjes krijgen is leuk, maar cadeautjes geven is eigenlijk nog veel leuker. Als

jouw zoektocht naar het ideale cadeau geslaagd is en je dikke zoenen krijgt als
bedankje, is je missie geslaagd.

Hoe leuk het ook is om mensen te verrassen, MAAK ZELF IETS Kijk eens op Pinterest, zoek
HET VERKEERDE CADEAU het handigst is om gewoon even te vragen waar op ‘DIY’ of ‘zelf maken’ en laat je inspireren door
BESTAAT NIET je iemand het meest blij mee maakt. Dat scheelt talloze leuke zelfmaak-ideeén waarmee je iemand

jou een hoop denkwerk en degene die het feestje echt kunt verrassen.
geeft is altijd oprecht blij met jouw cadeau.
IK HEB ALLES AL Wat geef je mensen die echt

GEEF EEN DAGJE WEG Een ervaring cadeau niets te wensen hebben, die alles al hebben of
geven is een heel leuk idee. Er zijn talloze leuke gewoon al oprecht blij zijn met je aanwezigheid op
bonnen te verkrijgenvoor een nachtje weg, een hun feestje? Een bos bloemen waarvan er nog tien
beautydag, een borrel & bite in een café, actieve meer in de bijkeuken staan? Een fles wijn? Niet
uitjes en ga zo maar door. En... geef je een echt verrassend. Wat dacht je van tien kippen, vijf
ervaring voor twee personen cadeau, dan is de eenden, een koe, schoolboeken, een waterpomp of
kans bovendien groot dat je zelf mee mag! Wil een groentetuintje? Een origineel cadeau waarmee
je daar zeker van zijn, prik een datum met de je mensen in ontwikkelingslanden gegarandeerd

ontvanger van je cadeau, plan dan in het geheim helpt: www.oxfamnovib.nl
een gezellige dag en pik hem of haar op voor een
‘surprise’ dagje weg. Want vergeet niet, gedeelde
ervaringen zijn onbetaalbaar!

Meer tips om het perfecte cadeau te vinden? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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STUDIO

STUDIO1974 interieur en exterieur fotografie
Metslawierstraat 51, Tilburg | 06-24691924 | info@studiol974.nl | www.studio1974.nl



Kwaliteit
en aandacht

Bij kapsalon Indulge cuts &
colours in hartje Etten-Leur
draait alles om kwaliteit en
aandacht. Dames, heren,
jongeren en kinderen kunnen
bij ons terecht voor gezond
en verzorgd haar.

Kunnen jij en je haar een
heerlijke dosis wellness
gebruiken? We hebben de
beste behandelingen voor je in
huis. Mocht je vragen hebben
over een behandeling of het
maken van een afspraak,
neem dan contact op met ons
via 076 - 5033422!

Wij helpen je graag verder.

Vriendelijke groet,
Lianne Trista, Kim en Femke.

MARKT 11, ETTEN-LEUR
076-5033422
HAIRDRESSERS@INDULGE.NL
WWW.INDULGE.NL

Of kan jouw haar wel een boost gebruiken na
zon, zee en zout van de afgelopen zomer? Dan
is een professionele keratinebehandeling bij
Indulge jouw redder in nood!

Vandaag zijn we te gast bij Indulge Cuts & Colours in Etten-Leur
voor een professionele keratinebehandeling. Deze intensief
verzorgende behandeling belooft mijn haar weer optimaal
gezond te maken. Voordat de behandeling begint, legt Femke
ons het plan voor vandaag uit. Ze legt ons uit dat keratine

een lichaamseigen bouwsteen is van het haar. Echter, deze
natuurlijke proteine gaat door invioeden van binnen- en buitenaf
je lichaam verloren. Daar komt de keratinebehandeling van
Indulge om de hoek kijken. Deze behandeling zorgt er namelijk
voor dat de balans in het haar hersteld én geoptimaliseerd wordt.
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LEONIDAS BREDA

Weer terug in het mooie

Breda! Vier jaar geleden zijn

we gestart met het eigen

ontwikkelde horecaconcept

Lin’s met als middelpunt —

de verleidelijke winkel met =

Belgische chocolade en

bonbons van Leonidas.

Wie kent die heerlijke ‘witte bonbon met noot’ nu niet?

Een combinatie van horeca en winkel: rustig genieten in onze luxe
lounge van onze heerlijke producten (een met zorg samengesteld zoet
assortiment) en daarna nog wat lekkers uitzoeken om mee naar huis
te nemen. Ons motto is Genieten!

LIN'S,
LEONIDAS
BREDA

Bij ons geniet u van luxe Bacchi’s koffie,
smaakvolle Or Tea? en heerlijke Callebaut
warme chocolademelk in zeven smaken.
Voor de lekkere trek is er een ruime
keuze aan gebak (onder andere van
Teurlings Patisserie), Luikse wafels en
vooral heel veel Leonidas-chocolade,
die wij als enige in Breda verkopen. Met
meer dan tachtig verschillende smaken in
ons Leonidas chacolade-assortiment is er vieren? Boek een proeverij!
voor ieder wat wils! | Weer terug in de wintermaanden, de Dip
i -,_r! in Heaven: een plateau vol zoetigheden,
met keuze uit 7 verschillende chocolade
“ . dips, echt hemels!
Er : Liever een Lin’s, chocolade, wafel of
de ijsproeverij? Op onze website www.
Linsbreda.nl vindt u meer informatie.

PROEVERIJEN
Gezellig uitje met vrienden of iets te

Tot ziens bij Lin’s,
Leonidas Breda!

%reda | 076-8200912 | www.linshreda.nl

=

JIJ DAAR!

Nieuwsgierig?
Blader snel om



‘|deaal voor in de trapkast!’

Het draaibaar kastsysteem van Van der Ven biedt ongekende

mogelijkheden...

De Inzetkast is een stevige houten kast, gevat in een stalen frame,
waardoor deze kast niet zal gaan doorzakken of schranken, zelfs
niet bij zijn maximale belading van 75 kilo. Geplaatst op een
kogeltaatslager draait de kast verbazend soepel. En vrij van uw
vloer, alsof hij over uw vloer zweeft.

T 861 §0L = b = : = De inzetkast past altijd, een stelling die wij durven te
' beweren na al de jaren dat wij deze kasten leveren.

Opbergproblemen?
Wij bedenken graag met u
een maatoplossing!

Aarzel niet.

Scan de QR-code
voor alle vacatures.
Tevens franchisenemers

% : g ' 076-5021879

Bel ons vrijblijvend op

Kiijk op handigekasten.nl
voor meer informatie over:
® Inzetkast

¢ Slaapkamerkast

® Zolderkast

¢ Knieschotkast

¢ Dubbele ordnerkast _
¢ Computermeubel ; ] N o

ﬂ] Handigekasten
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Uw ramen en vloer totaal anders?

Geen wens is ons te gek!

Make-up

Vrouwen dragen gemiddeld 10 uur
per dag make-up. Wanneer je je
realiseert dat je huid 64% van alles
dat je op je huid smeert opneemt,

Bij Avance Beauty & begrijp je ook dat de ingrediénten
Wellness is uw huid in in make-up misschien niet de
beste keuze zijn voor je huid.

—— Benieuwd naar
= onze producten?
Maak vrijblijvend

een afspraak.

deskundige handen.

Minerale make-up is geschikt voor bijna Minerale make-up, hoopt het zich niet op
elke type huid vanwege de natuurlijke in de fijne lijntjes en kleine rimpeltjes. De
ingrediénten. Het sluit de porién niet af, make-up smelt samen met de huid, en

waardoor ontstekingen minder kans krijgen. door de licht reflecterende deeltjes gaat je
Minerale make-up is water resistant, ideaal  huid stralen en ziet het er flawless uit.
bijvoorbeeld tijdens het sporten.

Ga voor kwaliteit, Ga voor Cent Pur Cent!

Minerale make-up is 100% natuurlijk. Net zoals met de meeste producten
Het bevat geen kunstmatige geur- en heb je ook met minerale make-up veel
kleurstoffen, geen parabenen en verschil in kwaliteit. De make-up van Cent
conserveermiddelen. Omdat minerale Pur Cent staat voor 100% natuurlijk.
make-up alleen pure pigmenten bevat, Make-up van Cent Pur Cent bestaat enkel
is de gewenste kleur snel gemaakt door en alleen uit de meest pure, natuurlijke
verschillende kleuren met elkaar te mineralen, zodat je verzekerd bent van
VLOEREN mengen. top kwaliteit!
SCAN EN BEZOEK
. o . . . ONZE WEBSITE [ Cent Pur Cent, verkrijgbaar bij Avance Beauty & Wellness ]
Bent u op zoek naar een partij die uw woning of bedrijfspand kan voorzien van zowel
VE RP O een nieuwe vloer en zonwering als gordijnen? Voor al deze zaken kunt u terecht bij Hooghout €0, Breda
TOTAALSTOFFERING Verpo Totaalstoffering. Wij zijn al 20 jaar thuis in totaalstoffering. 076-5219964

salon@avancebeautywellness.nl | Avance Beauty & Wellness wenst u een fijne december

Klompenmakerstraat 20, Etten-Leur | 06-22239282 | info@verpo.nl | www.verpo.nl feestmaand en een verzorgend Nieuwjaar.
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Heerlijk rustmoment bij de kapper

Waar de kapsalon zich echt in onderscheidt, is het rustmoment dat wordt gecreéerd.
Kimberley legt uit: "De kapsalon ligt in het buitengebied van Breda, midden in de natuur.
Laat de chaos van de stad even achter en neem een momentje voor jezelf.

Maak gerust een afspraak en ervaar het zelf.

"

Ik geef je ondertussen een perfect kapsel!

S50 MAAKNUEEN
AFSPRAAK!
06-83341897

clonesomsgeving-
waprorijten

nzesspecialitelt.

HOUSE OF HAIR

BY KIMBERLEY

SINCE 2020

HET ADRES VOOR ZONNEPANELEN-REINIGING

Zonnepanelen regelmatig laten reinigen levert meer rendement op! Door minimaal 1 keer per jaar
uw zonnepanelen te laten reinigen door HGS Dienstverlening, zal het gemiddeld 10% tot 15% meer
rendement opleveren. Voor het reinigen van de zonnepanelen gebruiken wij speciaal Osmose water,
dit water is gefilterd door een membraan en vrij van mineralen zoals kalk en zout, waardoor het
opdroogt zonder vlekken. Voor het reinigen van grote opperviakten zonnepanelen werken we samen
met het bedrijf Zonnepanelen-Wassen B.V. uit Venhorst.

Afspraak maken kan via
www. houseofhairbykimberley.com

Rithsestraat 122, Breda

*gratis parkeren voor de deur

06 36026677

0@

House of Hair by Kimberley

% ‘j Glasbewassing & schoonmaak | Eigenaar: Nico de Hoog
Nassaustraat 21 Rijsbergen | 06-83341897 | www.hgsdienstverlening.nl

Dienstverlening

GLASBEWASSING | GEVEL, ZONNEPANELEN - & DAK REINIGING | BOUWSCHOON OPLEVEREN | SCHOONMAAKSERVICE | VLOERENONDERHOUD
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Vliet

Jolien en Kees van

De beste plek voor al je
creatieve uitspattingen!

We hebben een uitgebreid assortiment
naaimachines, lockmachines,
borduurmachines en coverstitch
machines.

Heb je al een goede machine?
Vergeet dan niet dat onderhoud
belangrijk is! Of heeft je machine
kuren? Wij hebben een eigen
technische dienst.

Daarnaast hebben we natuurlijk
veel fournituren, verschillende
soorten naai- en lockgaren en een
goede collectie naaipatronen (Burda,
Simplicity en La Maison Victor).

Ook voor breien en haken ben je
bij ons aan het juiste adres.

Eris een prachtige collectie wol van
onder andere LangYarns, Phildar,
Borgo de Pazzi en Scheepjes, brei- en
haaknaalden en mooie patroonboeken.

naaimachines

Spinveld 13a-2, Breda

076-5216827
www.vanvlietnaaimachines.nl

C1I1UC

en creatief 2023 g_'ewenst!

Wij vieren de feestdagen vanaf
25 december. De winkel gaat
weer open op 6 januari 2023.

Het mooiste aandenken ben jezelf!

Er is geen mooiere herinnering dan een beeld van je eigen
handen en lichaam. Het is eeuwig en uniek.

Hand- en bodycasting betekent het
kopiéren van een lichaamsdeel, welke
daarna gegoten wordt in een kunsthars
en afgewerkt. Het is een methode

om een levensecht 3D kunstbeeld te
maken van je eigen lichaam. Bekende
handcasting zijn bijvoorbeeld de
familiekransen, maar ook de familie
hartvorm, de generatiebeelden en de
babyhandjes.

Naast deze handenkunstwerken,

kan bodycasting nog veel meer zijn.

Denk bijvoorbeeld aan zwangere
buiken, de baby Belly Bowl, torso’s.
De afweking van een kunstbeeld kan
in vele verschillende kleuren. Brons,
goud en koper zijn de meest gebruikte
afwerkingen. Bij de afspraak voor de
afdruk nemen we samen door welke
kleur en afwerking je wilt.

In principe vinden de afspraken voor
het maken van de afdrukken plaats
in mijn atelier in Prinsenbeek. Maar
indien het niet mogelijk is om naar

mijn atelier te verplaatsen, dan kom ik
op locatie.

Heb je interesse of heb je vragen?
Stel ze gerust. Ook op de website kun
je al veel informatie en beeldmateriaal
vinden.
ATELIER

#1
Lt
il

Eigenaar: Francine Lamers | Meester Bierensweg 55, Prinsenbeek
06-54357135 | www.ateliermakingmemories.nl
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Scooter Plezier verkoopt
betaalbare scooters van
bekende merken als AGM,
Vespa, Berini en BTC. Andere
merken zijn te leveren op
bestelling. “Houd je het
simpel, dan kan dat. Maar als
je hem helemaal aangekleed
wilt hebben met alles erop en
eraan, dan kan dat natuurlijk
ook”, vertelt Anita.

Er is tevens een beperkt
assortiment tweedehands

Q scooters.

'f Spinveld 13 A3, Breda
076-5810415
scooter-plezier@outlook.com
www.scooterplezierbreda.nl

Betaalbare scooters
en e-bikes
VOOr ledereen

ER ZIT vasT
EEN SCooTER
VOOR Joy

BlJ!




Optimaal genieten!
Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn gasten
allerlei facilititeiten, zoals het verhuren van

fietsen, waardoor ze heerlijk de omgeving
kunnen verkennen.

Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in NEN NY O . T -
Zeeland, dicht bij natuurgebied <\ ' ; - ¥
De Zeepe Duinen en het strand
van Westerschouwen, vind je

sinds circa anderhalf jaar het

luxe Boutique Hotel Ter Zand.
Perfect om heerlijk te genieten
van alles wat de veelzijdige
Zeeuwse kust te bieden heeft.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier, waar
verrassende gerechten worden bereid met
de mooiste streekproducten.

-

Daarnaast kun je gebruikmaken van de
wellness en fitness, die zich op slechts
tweehonderd meter van het hotel bevinden.

Uniek aan het concept van Boutique
Hotel Ter Zand zijn onder andere de
32 Garden Suites, die zich verspreid
over het terrein bevinden. En ook de
53 kamers in het hotel zelf vormen
een goede reden om hier vaker terug
te keren. De kamers zijn gloednieuw
en voorzien van alle gemakken.
Doordat de kamers over drie panden
zijn verdeeld, voelt het hier bovendien
toch aan als een kleinschalig hotel
waar je als gast alle aandacht krijgt die

Boutique Hotel Ter Zand ) ’
Hogeweg 59, Burgh-Haamstede je verdient. De medewerkers van het Scan de QR-code en ga naar
Tel. 0111-764799 hotel hebben dan ook vooral oog voor de website voor f'nfo of
e websiie v meer 1
www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand het welzijn van de gasten.
om meteen te reserveren
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Mooi aan tafel

De maand december staat in het teken van eten, heel veel eten.
Heerlijke gerechten, mooie wijnen en een goede sfeer zijn de juiste
ingrediénten voor een perfecte avond met familie, vrienden of
zakenrelaties. Hoe hoort eigenlijk de tafel gedekt te zijn?

BESTEK Voor het neerleggen van het couvert
zijn er een aantal gouden regels. Werk van buiten
naar binnen en leg messen en lepels rechts, vorken
links en het dessertbestek boven het bord. Leg, om
ongelukken te voorkomen, messen altijd met de
snijkant naar het bord en vorken en lepels met de
holle kant naar boven. Let er ook op dat het bestek
goed schoon en gepoetst is.

BORDEN In het midden staan de borden van
groot naar klein opgestapeld, op twee vingers van
de rand van de tafel. Het kleinste bord dient voor de
salade. Het hoofdgerecht kan op een voorverwarmd
bord apart worden geserveerd. Mooi is een groot
onderbord in de stijl van de tafel. Linksboven staat
een klein bordje voor het (stok)brood vooraf, met
een botermesje.

GLAZEN De glazen staan rechtsboven. Het aantal
moet gelijk zijn aan de verschillende te serveren
dranken. Het eerst te gebruiken glas het meest
rechts, het laatst te gebruiken het meest links. Weer
links van dit rijtje staat eventueel een waterglas.

Als je het helemaal correct wilt doen, haal dan bij
het serveren van de tweede wijn de glazen van de
eerste wijn weg.

SERVET Serveer je soep, dan ligt het servet links
naast de vorken. Anders kan het servet op het bord
worden gelegd. Het servet kun je mooi vouwen of in

een servetring rollen. ]
5 |

Ook een onvergetelijke kersttafel? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse

ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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s LA CARE

CAR DETAILINGS SUPPLIES

HET ADRES VOOR DE VOLGENDE DIENSTEN:
Voor uw

LAKCORRECTIE = LAKBESCHERMING nieuwe aanbouw
(WAX, GLASCOATING & PPF) :

,:'J::, LEERHERSTEL | INTERIEURREINIGING |
] DECHROMEN ' LAMPEN TINTEN

Daarnaast zijn allerlei onderhoudsproducten
verkrijghaar in onze webshop.

5% L/

- VAN
/ MAKERS iz
P HUIZE
A

WWW.JSCARCARE.NL | 06-20310805 THZ SPINVELD 22 4515 1S BREDA




Voor al uw
renovatiewerkzaamheden

It BELL

SCHILDERWERKEN

SCAN VOOR MEER INFO | VAN
coStanteorel / MIACE. RS cotocn
OFFERTE NAAR e A HUIZE

06 20 20 34 09

EEE SPINVELD 22A | 4815 HS BREDA
mEdf T.06-418276 98
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MEDUSA

AUCTIONETETRS

Altijd al nieuwsgierig geweest Voor al uw

wat uw erfstuk waard is? hardhouten kozijnen
NU IS UW KANS! —

Op Zondag 8 januari 2023 organiseert Medusa-Auctioneers, Breda
een gratis taxatie dag bij Van der Valk Princeville (Princenhagelaan 5 Breda)

Een team van ervaren taxateurs staat voor u k]aar.
U bent welkom vanaf ro:00 uur. Wij stoppen met taxeren om 16:00 uur.

U mag natuurlijk zo binnenwandelen, maar om een zo goed mogelijk team
samen te stellen helpe het als u zich aanmeldt:
info@medusa-auctioneers.nl of via: 085 0703481 (op kantooruren).

i | VAN
Daarnaast zijn wij spccialistcn in: GOEDEN
Grote particuliere- of zakelijk collecties « Nalatenschappen « Taxaties en expertise A V' HUIZE

% SPINVELD 22A | 4815 HS BREDA
[&]

WWW.MEDUSA-AUCTIONEERS.NL T.06 -4182 76 98

info@medusa-auctioneers.nl « telefoon: 085 070 34 81 « Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45
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New Stgff

Voor al uw
hardhouten kozijnen

EEN WERELD
VAN VERSCHIL!

NEW ST@FF DOET
00K BANKEN

Gun f'e lievelinﬁsbanlé of
stoel een tweede leven! N VAN

- Mathenessestraat 75, Breda .’. 1
% newstoff@kpnmailnl drsette van den -oeh / 4‘ l m.J { ; HOIZE
mE¥=§ www.newstoff.nl \ 24

Bel 06 23572966 voor een afspraak! I E=zfE SpINVELD 22A | 4815 HS BREDA
. s 1.06-4182 76 98
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«{XTRA GENIETEN TII[]EI\SIJE KORTERE DAGEN "

"

RESERVEER NU JOUW [ ]
v I

HIBH WINE -

’ |. OF EEN GEZELLIGE LUNCH i}
EE BROODTOREN, TORENSTRAAT 16, BREﬂ%

FACEBUUK/ DEBRUUDTURENBREDA

N NATUU IJKE HUIDVERZORGING EN
VOEDINGSSUPPLEMENTEN.

Welk jaargetijde dan ook,
wij staan altijd voor u klaar

product. |
- U wilt toch ook het beste
voor uw gezondheid!
Sanme Brocks | N

Ginnekenweg 28, Breda | 076-5219313
www.brockshomeopathie.nl

_ Broodtoren
Breda

BRUIST

All | want for
Christmas is you

- Mariah Carey

13;,-»-

G} fin

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Voor al uw
houten viloeren

/ MASIERS i

EEE SPINVELD 22A | 4815 HS BREDA
mEdf T.06-51362878
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“Renoveren of
nieuwe aanbouw?

Renoveren is een kunst op zich, een discipline die Ontwerpers & Makers van Goeden
Huize tot in de puntjes beheerst. De ambachtelijke expertise waarmee we een nieuwe
aanbouw bouwen, passen we ook toe bij de renovatie van uw woning. Elke verbouwing
wordt even zorgvuldig voorbereid en uitgevoerd als een nieuwbouwproject. Met stylistische
nauwgezetheid en vakkundige precisie inzake hedendaags woon- en leefcomfort.

GEPERSONALISEERD

De restyling van uw woning of uw interieur, de
uitbreiding van uw woon- of werkruimte, de
vernieuwing van uw keuken of badkamer, uw
woning aanpassen aan de nieuwe energienormen.
Welke renovatie u ook op het oog heeft, Ontwerpers
& Makers van Goeden Huize staat garant voor
correcte afspraken, een nauwgezette opvolging,
een professionele naservice en de bijbehorende
onderhoudwerken. Als u wilt weten wat dat praktisch
inhoudt, neem dan contact met ons op voor een
vrijblijvende afspraak en kennismaking.

oNmpe
coee B llmg:‘q,;}“

AFSPRAKEN

Ontwerpers & Makers van Goeden Huize staat
garant voor snelle, adequate oplossingen. We
streven naar heldere, all-in prijsoffertes.

TOTAALCONCEPT

Met goede afspraken en de inzet van een
gespecialiseerd team van ontwerpers,
projectleiders en interieurarchitecten... zo
werkt Ontwerpers & Makers van Goeden Huize
uitsluitend met de beste vakmensen in eigen
beheer, met respect voor uw privacy!

VRIJBLIJVENDE AFSPRAAK EN
KENNISMAKING

: o SPINVELD 22A | 4815 HS BREDA WWW.ONTWERPERSENMAKERS.NL
- 3 2 u T.06 - 418276 98 INFO@ONTWERPERSENMAKERS.NL
- T.06 - 5136 28 78 FB: ONTWERPERSENMAKERS
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Met 39 uitgaven is BRUIST een succesvolle formule
in Nederland, Belgié, Ibiza en Costa del Sol.

NederlandBruist zoekt
franchisenemers

Bruist heeft met 16,5 jaar ervaring een vernieuwd franchise-
concept opgezet. We zijn op zoek naar succesvolle fulltime
topverkopers met ervaring, die er al jaren van dromen om een
eigen onderneming op te zetten.

NEDERLAND = = et oo oo

BR u I $€T _ e Y _,,, - e op zoek naar een nieuwe uitdaging

-
=
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Ayam rica-rica
Authentiek Indonesisch klpgerecht

s " €, ® . & 5 @ S @
RO ¢:8 €
s

® D e ®

O BRUIST/RECEPT

® ®

Dit gerecht wordt overal in Indonesié geserveerd. Met pepers als
hoofdingrediént. Rica betekent pepers in het Manadonees en dit recept
komt uit Noord-Sulawesi, waar bijna alle gerechten met pepers worden

bereid. Hoe heter hoe beter, zeggen ze daar.

6 PERSONEN - 60 MINUTEN

INGREDIENTEN

1 kg kipdrumsticks

1 citroen voor marinade
zonnebloemolie

250 gram lombok

1 grote ui

2 teentjes knoflook

5 kemiri noten
duimpje gember

2 theelepels kurkuma
1 stuk citroengras

4 djeroek poeroet
bladeren

1 kippenbouillon

1 glas water

snufje zout

BEREIDING
Was de kip, doe het sap van de citroen erbij en meng dit goed. Laat dit ongeveer
10 minuten staan.

Verwarm een scheutje olie in een pan en gril de kip aan beide kanten tot deze
een beetje bruin wordt. Dit duurt ongeveer 20 minuten. Haal dan de kip uit de
pan.

In dezelfde pan bak je de lombok, ui, knoflook, kemiri en gember die al zijn
fijngestampt. Bak ze goed gaar. Vervolgens doe je de kurkuma, citroengras en de
djeroek blaadjes erbij en bak deze nog ongeveer 5 minuten mee op laag vuur.

Voeg nu de gegrilde kip samen met de kippenbouillon en water toe en kook
ongeveer 20 minuten met het deksel erop. Als laatste voeg je wat zout toe en
kook je alles nog eens 5 minuten. Serveer de kipdrumsticks met warme rijst.
Selamat makan!

Recept is van: QM& Sanatate~icealu
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© December heeft veel donkere
~ dagen. Maar ook veel lichtjes.

De mensen maken hun

huis gezellig. Ze hangen
' kerstverlichting aan de muren, ™

de kaarsen staan weer elke
avond op tafel te branden. Los
gezellig samen rond de tafel de
puzzel op, met de kerstboom

op.de achtergrond en maak |
kans op mooie prijzen. )

- I
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Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels

(van boven naar beneden) vormen de oplossing.

De oplossing van vorige maand was 8-1-7.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters in deze editie van
BRUIST en maak er een woord van. Het thema van
het woord is deze maand 'feestdagen'.

De oplossing van vorige maand was denken.

Maak kans op

MASTER YOus

het nieuwe MNPSET

“boek van
~Michael

WICHATL HUARLTYE

Pilarczyk

Master Your Mindset Leef Je Mooiste Leven gaat over
persoonlijke en spirituele groei, maar ook over zakelijk
succes. Die combinatie maakt dit boek uniek. Michael
Pilarczyk schreef een persoonlijk.verhaal over inzicht,
bewustzijn en de kracht van gedachten.
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Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Los de rebus op en vul voor 1 januari de oplossing
in op onze site: www.breda-bruist.nl
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Maak kans op

de wijn 100% biologi.sch,
hartstikke lekker.

www.thegoodwine.nl
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cheerful
biologisch
vegan

fles

de puzzel weg. Het

overgebleven
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